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In der Weihnachtszeit: Entschleunigen statt beschleunigen......

Was wire der Dezember ohne Ad-
veniskalender,

was ain Aprl ohne den Seolitudelauf?
Deshalb heifit es fir die Leichtathletik-
abteilung der KEG Gerlingen ab Januar
2014 wieder; Baschleunigen!

Fir den Scolitudelauf geht es ab Januar
des neusn Jahres bereits wisdsr in die
Endphasze der Planung,

Lie Leichtathletikabteilung tragt darmn
am 27. April 2014 zum 29. Mal den
Solitudelauf aus.

A Start werdoen wieder viele Teilneh-
mer des Halbmarathons und 10-km-
Laufs sein.

Zusatzlich wird es mehrere Schilarlaufe
und einen Bambini-Lauf geben,

Damit alle Helfer jelzt schon ihren Ein-
satz planen kidnnen. sprechen wir Sie
haute schon an und bitten ernsul um
zahlreiche Mithilte.

Mur mit wvielen motivierten Helfern ist

gin reibungsloser Ablauf der Veranstal-
fung geawiihdaistat.

Ez gibt ein vielfiltiges Aufgabengshiet
sodass sich fir jeden etwas findet:

Wom Apfelschreider bis zum Zulisferer
werden wieder rund 200 Helfer bendligt.

T

Jeder der Zeit und Lust hat uns zu
untarstlitzen.kann sich gems

kel Petra Prasshke,
Telefon: D711-833650 odar per
E-Mail unterp.prasske@gmx.de melden.

Zum Weihnachtsfest winschen wir alfan
frohe und besinnliche Stunden und viel
Gliick und Gesurdheaif i neuen Jahe

Oen Liufernnnen und Léiufern winschen
wir ein verletzungsfreies Training und eine
gute Vorbereifung fir die newe Laufsal-
son.

Sibille Rieched Gerhard Prasske
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